



Projektas


JURBARKO RAJONO SAVIVALDYBĖS TARYBA

	SPRENDIMAS
[bookmark: _Hlk192175626]DĖL JURBARKO RAJONO SAVIVALDYBĖS BENDRUOMENĖS SVEIKATOS TARYBOS 2025 METŲ VEIKLOS ATASKAITOS


	2026 m. kovo 8 d.  Nr. TSP-95

	Jurbarkas




[bookmark: _Hlk187409388]	Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos vietos savivaldos įstatymo 15 straipsnio 4 dalimi ir Jurbarko rajono savivaldybės Bendruomenės sveikatos tarybos nuostatų, patvirtintų Jurbarko rajono savivaldybės tarybos 2024 m. birželio 27 d. sprendimu Nr. T2-208 „Dėl Jurbarko rajono savivaldybės Bendruomenės sveikatos tarybos sudarymo ir nuostatų patvirtinimo“, 8.2 papunkčiu ir 24 punktu, Jurbarko rajono savivaldybės taryba  nusprendžia: 
Pritarti Jurbarko rajono savivaldybės Bendruomenės sveikatos tarybos 2025 metų veiklos ataskaitai (pridedama).
Šis sprendimas per vieną mėnesį nuo paskelbimo arba įteikimo suinteresuotai šaliai dienos gali būti skundžiamas Lietuvos administracinių ginčų komisijos Kauno apygardos skyriui (Laisvės al. 36, Kaunas) Lietuvos Respublikos ikiteisminio administracinių ginčų nagrinėjimo tvarkos įstatymo nustatyta tvarka arba Regionų apygardos administracinio teismo Kauno rūmams (A. Mickevičiaus g. 8A, Kaunas) Lietuvos Respublikos administracinių bylų teisenos įstatymo nustatyta tvarka.



	Savivaldybės meras
	





Derino: 
Vicemerė G. Lukošienė
Administracijos direktorė R. Vančienė
Teisės ir civilinės metrikacijos skyriaus vedėja O. Sutkaitienė 
Tarybos posėdžių sekretorė D. Dačkauskaitė
[bookmark: _Hlk192175186]Finansų skyriaus vedėja A. Samuilienė
Dokumentų ir viešųjų ryšių skyriaus vyr. specialistas A. Gvildys






Parengė

Gražina Sutkuvienė, tel. +370 447 70 188,  el. p. grazina.sutkuviene@jurbarkas.lt



PRITARTA
Jurbarko rajono savivaldybės tarybos
2026 m. kovo     d. sprendimu Nr. T2-


JURBARKO RAJONO SAVIVALDYBĖS BENDRUOMENĖS SVEIKATOS TARYBOS 2025 METŲ VEIKLOS ATASKAITA

I. ĮVADAS

[bookmark: _Hlk479940289][bookmark: _Hlk92814446]Vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos įstatymu, pagrindinės Jurbarko rajono savivaldybės (toliau – Savivaldybė) Bendruomenės sveikatos tarybos (toliau – Bendruomenės sveikatos taryba) funkcijos yra koordinuoti Savivaldybės teritorijoje sveikatos ugdymo, alkoholio, tabako ir narkotikų kontrolės, visuomenės sveikatos saugos ir sveikatos stiprinimo, ligų profilaktikos priemonių rengimą ir įgyvendinimą, nustatyti Savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos lėšų naudojimo prioritetus bei atlikti kitas funkcijas, priskirtas pagal šį ir kitus įstatymus bei Bendruomenės sveikatos tarybos nuostatus.
Bendruomenės sveikatos taryba sudaroma Savivaldybės tarybos įgaliojimų laikotarpiui (4 metams), yra atskaitinga Savivaldybės tarybai. Tai yra savarankiška sveikatinimo veiklos koordinavimo institucija prie Savivaldybės tarybos. Bendruomenės sveikatos tarybą sudaro: 1/3 Savivaldybės paskirtų asmenų, 1/3 Savivaldybės įmonių, įstaigų, organizacijų, 1/3 visuomeninių organizacijų, ginančių visuomenės sveikatos interesus, atstovų. Bendruomenės sveikatos tarybos darbui vadovauja pirmininkas. Bendruomenės sveikatos taryba ne rečiau kaip vieną kartą per metus atsiskaito Savivaldybės tarybai apie savo veiklą. Bendruomenės sveikatos tarybos nariai dirba visuomeniniais pagrindais. 
Visuomenės sveikatos rėmimo specialioji programa (toliau – Programa) yra tęstinė ir prioritetinė, įgyvendinant sveikatos politiką bei formuojant nuostatą, kad visuomenės sveikata taptų valstybės ilgalaikių ekonominių interesų objektu. 
Pagrindinis Programos siekis – užtikrinti visuomenės sveikatos paslaugų, mažinančių gyventojų sergamumą, ligotumą, neįgalumą ir mirštamumą, teikimą, gerinant jų prieinamumą, kokybę ir efektyvumą, racionalų lėšų naudojimą, formuoti sveikos gyvensenos nuostatas bendruomenėje. Įgyvendinant sveikatos ir su sveikata susijusias programas, gerinti visuomenės požiūrį į sveikatos politiką, sveikatinimą. Taip pat svarbu užtikrinti visuomenės sveikatos priežiūros plėtrą bei tarpinstitucinio bendradarbiavimo koordinavimą Savivaldybėje. 
Programos tikslai yra šie: gerinti gyventojų sveikatą, plėtojant ligų prevenciją bei mažinant žalingų veiksnių poveikį, formuoti sveikos gyvensenos pagrindus, tobulinant visuomenės sveikatos informacijos valdymą ir sklaidą, skubiai ir koordinuotai reaguoti į grėsmes visuomenės sveikatai, įgyvendinti visuomenės sveikatos priežiūrą ligų profilaktikos srityje, užtikrinant visuomenės sveikatos saugą, atliekant laboratorinius tyrimus, mažinti aplinkos veiksnių neigiamą poveikį ir riziką gyventojų sveikatai, plėtoti visuomenės sveikatos ir jai įtakos turinčių veiksnių stebėseną, padėti užtikrinti imunoprofilaktikos priemonių įgyvendinimą.
Kasmet Bendruomenės sveikatos tarybos pirmininkas parengia ir pateikia Jurbarko rajono savivaldybės tarybai Bendruomenės sveikatos tarybos metinę veiklos ataskaitą. Taip pat parengiama ir pateikiama tvirtinti Savivaldybės tarybai Visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos lėšų priemonių vykdymo ataskaita bei einamųjų metų specialioji programa. Patvirtinta ataskaita siunčiama Sveikatos apsaugos ministerijai, skelbiama Savivaldybės interneto svetainėje.
[bookmark: _Hlk187409297]Jurbarko rajono savivaldybės tarybos 2025 m. kovo 25 d. sprendimu Nr. T2-82 „Dėl Visuomenės sveikatos rėmimo 2024 metų specialiosios programos priemonių vykdymo ataskaitos ir visuomenės sveikatos rėmimo 2025 metų specialiosios programos patvirtinimo“ buvo patvirtinta Jurbarko rajono savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo 2024 metų specialiosios programos priemonių vykdymo ataskaita ir visuomenės sveikatos rėmimo 2025 metų specialioji programa. 
Atsižvelgiant į Vietos savivaldos įstatymo pakeitimus, Jurbarko rajono savivaldybės tarybos 2025 m. kovo 25 d. sprendimu Nr. T2-85 „Dėl Jurbarko rajono savivaldybės tarybos 2024 m. birželio 27 d. sprendimo Nr. T2-208 „Dėl Jurbarko rajono savivaldybės Bendruomenės sveikatos tarybos sudarymo ir nuostatų patvirtinimo“ pakeitimo“ buvo atnaujinti Bendruomenės sveikatos tarybos nuostatai.
[bookmark: _Hlk52290135]Jurbarko rajono savivaldybės tarybos 2025 m. kovo 25 d. sprendimu Nr. T2-86 „Dėl Jurbarko rajono savivaldybės Bendruomenės sveikatos tarybos 2024 metų veiklos ataskaitos“ buvo pritarta Bendruomenės sveikatos tarybos 2024 metų veiklos ataskaitai.

II. VEIKLOS APŽVALGA

2025 metais Bendruomenės sveikatos taryba buvo numačiusi šias pagrindines veiklas: 
1. Jurbarko rajono savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos lėšomis remiamų 2025 m. prioritetinių sveikatinimo veiklos krypčių patvirtinimas;
2. Psichikos sveikatos stiprinimas, savižudybių ir smurto prevencija; 
3. Vaikų ir jaunimo sveikatos išsaugojimas ir stiprinimas;
4. Alkoholio, tabako ir kitų psichoaktyviųjų medžiagų vartojimo prevencija;
5. Užkrečiamųjų ligų profilaktika ir kontrolė;
6. Gyvenamosios aplinkos sveikatinimas (stebėsena);
7. Neinfekcinių ligų ir traumų profilaktika ir kontrolė;
8. Gyventojų sveikos mitybos ir fizinio aktyvumo skatinimas;
9. Burnos ertmės organų ligų profilaktika;
10. Bendruomenės sveikatos stiprinimas, sveikatos mokymas, šeimos planavimo konsultavimas, sveikatos žinių populiarinimas ir visuomenės sveikatos propagavimas.
[bookmark: _Hlk213945286]2025 m. Bendruomenės sveikatos taryba į posėdžius rinkosi 2 kartus. Posėdžių metu buvo aptariama: vaikų ir jaunimo psichikos sveikatos stiprinimas Jurbarko rajono savivaldybėje; finansavimo skyrimas Jurbarko Antano Giedraičio-Giedriaus gimnazijos klasių komplektų mokinių delnų testavimui nuo sąlyčio su psichoaktyviomis medžiagomis; Programos lėšomis finansuojamų sveikatinimo projektų įgyvendinimas; Programos lėšų naudojimo prioritetų nustatymas 2026 m.

III. JURBARKO RAJONO SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS 
RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS ĮVYKDYMAS

Jurbarko rajono savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos vykdymo strategija yra tikslinė programa, kurios pagrindinė paskirtis – įgyvendinant įvairias sveikatinimo priemones bei kuriant saugią aplinką, gerinti Jurbarko rajono savivaldybės gyventojų sveikatą. Tarpžinybinio bendradarbiavimo pagrindu į sveikatos priežiūros sistemos problemų sprendimą įtraukiamos įvairios ekonominės struktūros, akcentuojami sveikatos išsaugojimo, jos stiprinimo ir ligų profilaktikos prioritetai. Programos paskirtis – finansuoti ir remti visuomenės sveikatos priežiūros priemones. Programos įgyvendinimas padeda skatinti gyventojų atsakomybę už savo sveikatą, formuoti aktyvų visuomenės požiūrį į sveikatą, leidžia mažinti gyventojų sergamumą, neįgalumą ir mirtingumą, kurį lemia neteisinga žmonių gyvensena, neigiami aplinkos veiksniai.
2025 m. Jurbarko rajono savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos finansavimui iš Jurbarko rajono savivaldybės aplinkos apsaugos rėmimo specialiosios programos buvo skirta 24 000,00 Eur: sveikatinimo projektams – 21 000,00 Eur, Jurbarko rajono savivaldybės maudyklų stebėsenai – 3 000,00 Eur.
Jurbarko rajono savivaldybės administracija du kartus skelbė Jurbarko rajono savivaldybės lėšomis finansuojamų Visuomenės sveikatos stiprinimo programos 2025 m. projektų konkursą. Atsižvelgiant į Jurbarko rajono savivaldybės nevyriausybinių organizacijų ir kitų juridinių asmenų projektų finansavimo iš savivaldybės biudžeto tvarkos aprašo (toliau – Aprašas), patvirtinto Jurbarko rajono savivaldybės tarybos 2025 m. vasario 18 d. sprendimu Nr. T2-35 „Dėl Jurbarko rajono savivaldybės nevyriausybinių organizacijų ir kitų juridinių asmenų projektų finansavimo iš savivaldybės biudžeto tvarkos aprašo patvirtinimo“, 80 punktą Savivaldybės mero potvarkiu buvo sudaryta Jurbarko rajono savivaldybės nevyriausybinių organizacijų ir kitų juridinių asmenų vertinimo komisija, kuri atliko pateiktų sveikatinimo projektų paraiškų vertinimą.
Iš viso buvo gauta aštuoniolika sveikatinimo projektų paraiškų. Visiškai finansuotas vienas projektas, iš dalies finansuota dvylika projektų, o penkiems projektams finansavimas neskirtas – pateiktos paraiškos neatitiko Aprašo nuostatų reikalavimų. Visi finansuoti projektai įgyvendinti sėkmingai, skirtos lėšos – 21 000 Eur įsisavintos visiškai.

Visuomenės sveikatos stiprinimo programos 2025 m. finansuoti sveikatinimo projektai:

	Eil. Nr.
	Projekto vykdytojas
	Projekto, priemonės pavadinimas
	Finansuota
suma, Eur
	Komentaras

	
	
	
	
	

	1.
	BĮ Marijampolės apskrities vyriausiojo policijos komisariato Jurbarko rajono policijos komisariatas
	[bookmark: _Hlk124345511]„Mūsų svajonių vasara 4“
	2 200,00
	Stovyklos metu buvo ugdomi vaikų socialiniai ir emociniai įgūdžiai, suteiktos teorinės žinios, vyko praktiniai mokymai: kaip suteikti pirmąją pagalbą atsitikus nelaimingam atsitikimui, kaip gesinti gaisrą priklausomai nuo jo kilmės, kaip atpažinti ir išgyventi emocijas bei kaip gerinti psichinę sveikatą.

	2.
	BĮ Seredžiaus senelių globos namai
	Sporto šventė „Judėkime kartu“
	1 500,00
	Projekto veiklos skirtas vyresnio amžiaus asmenų fizinės, psichinės sveikatos gerinimui.

	3.
	Asociacija Kneipo draugija
	„Sveikatos kodas: gyvenk aktyviai, maitinkis sveikai“
	1 000,00
	Buvo stiprinama Jurbarko rajono savivaldybės gyventojų psichoemocinė ir fizinė sveikata, įgyvendinant švietėjiškas ir prevencines sveikatinimo veiklas. Organizuota sveikatingumo stovykla „Sveikatos kodas“, psichologinė paskaita „Kaip išlaikyti vidinę ramybę kasdieniniame gyvenime“ ir 2 sveikos mitybos edukacijos lietuvių ir ukrainiečių šeimoms, tremtiniams, negalią turintiems asmenims ir vienišiems žmonėms.

	4.
	VšĮ „Jurbarko socialinės paslaugos“
	„Bendrystė stiprina – patirtys vienija“
	1 316,00
	Projektas prisidėjo prie Eržvilko, Seredžiaus ir Smalininkų globos įstaigose gyvenančių senyvo amžiaus asmenų emocinės gerovės, socialinės įtraukties ir psichikos sveikatos stiprinimo.

	5.
	[bookmark: _Hlk158904623]BĮ Jurbarko vaikų lopšelis-darželis „Nykštukas“
	„Sportuojame, kad būtume laimingi!“
	2 800,00
	Buvo stiprinama ikimokyklinio ir priešmokyklinio amžiaus vaikų psichinė, emocinė ir fizinė sveikata, vykdant tikslingas fizinio aktyvumo veiklas.

	6.
	BĮ Jurbarko rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
	Vaikų dieninė sveikatingumo stovykla „ReStart“
	2 000,00
	Dalyviai įgijo žinių apie psichoaktyvių medžiagų žalingą poveikį sveikatai, pagerino fizinį aktyvumą dalyvaudami ir išbandydami įvairias sportines veiklas bei žaidimus, pagerėjo jų socializacija ir psichinė sveikata, pagerėjo vaikų sveikatos raštingumas.
Stovykloje vykusios veiklos leido identifikuoti paaugliams aktualias problemas ir numatyti, į ką būtų tikslinga atkreipti dėmesį ateityje, tęsiant veiklas su jaunimu.

	7.
	BĮ Jurbarko rajono savivaldybės viešoji biblioteka
	„Sveikatos vasara su biblioteka“
	2 000,00
	Projekto veiklos turėjo teigiamą poveikį vaikų fizinei ir emocinei gerovei, socialinių įgūdžių ugdymui bei bendruomenės įtraukties stiprinimui ir prisidėjo prie ilgalaikio Jurbarko rajono savivaldybės vaikų sveikatos ir gerovės stiprinimo.

	8.
	BĮ Jurbarko Naujamiesčio progimnazija
	„Myliu gyvenimą“
	1 300,00
	Sveikatinimo projekto veiklos buvo nukreiptos į tikslines mokinių grupes ir skirtos įvairaus amžiaus vaikų gebėjimams ir polinkiams atskleisti, socializacijai bei žalingų įpročių prevencijai ugdymo įstaigose stiprinti.

	9.
	[bookmark: _Hlk534810080]Asociacija Varlaukio bendruomenė
	„Aktyviai, draugiškai, sveikai“
	1 000,00
	Vaikams ir jaunimui buvo sudarytos tinkamos laisvalaikio praleidimo sąlygos. Įsigytos priemonės ir sportinis inventorius suteikė galimybes judėti, sportuoti bei patirti teigiamas, džiugias akimirkas. Vaikai galėjo bendrauti, draugauti, varžytis, keliauti bei plėsti akiratį. Projekto veiklos nukreipė laisvalaikio praleidimą tinkama linkme vasaros bei vaikų atostogų metu.

	10.
	VšĮ „Smalininkų žirgai“
	„Sveikesnė ateitis su žirgais“
	1 860,00
	Buvo pasiekti reikšmingi vaikų ir jaunimo emocinės bei fizinės sveikatos stiprinimo rezultatai. Į veiklas įsitraukė daugiau nei 30 Jurbarko rajono savivaldybės vaikų ir jaunuolių, daugiausia iš socialiai jautrių grupių bei gyvenančių atokesnėse vietovėse.

	11.
	[bookmark: _Hlk158909185]BĮ Jurbarko sporto centras
	,,Vasara sveikai ir sportiškai“
	700,00
	Skirtingo amžiaus vaikai ir jaunimas iki 18 metų iš įvairių socialinių sluoksnių aktyviai dalyvavo fizinio aktyvumo ir sveikatingumo veiklose, patobulino asmenines, sveikatos pažinimo, aktyvaus sveikatos požiūrio, komunikavimo ir socialines kompetencijas, o jų fizinė bei emocinė sveikata pagerėjo.

	12.
	Asociacija Jurbarko evangelikų liuteronų parapijos diakonija „Jurbarko sandora“
	„Emocijų žemėlapis“
	2 524,00
	Projekto metu pasiekti: 
kiekybiniai rezultatai: dalyvavo 4 mokyklų ir dienos centrų vaikai bei paaugliai, suorganizuoti susitikimai, parengta vaizdo medžiaga;
kokybiniai rezultatai: pagerėjo vaikų gebėjimas atpažinti ir reikšti emocijas, sumažėjo stereotipiniai požiūriai į emocijų raišką.

	13.
	[bookmark: _Hlk170826201]Asociacija Lietuvos samariečių Jurbarko krašto bendrija
	„Sveikatos žingsneliai“
	800,00
	Jurbarko vaikų dienos centre įrengtas 30 metrų ilgio S. Kneipo basakojų takas, sudarytos sąlygos stiprinti Lietuvos samariečių Jurbarko krašto bendrijos vaikų dienos centrų vaikų bei vyresnio amžiaus asmenų fizinę ir emocinę sveikatą, pasitelkiant natūralias, inovatyvias ir visiems prieinamas sveikatinimo priemones.

	Visuomenės sveikatos stiprinimo programos projektams panaudota per metus (Eur)
	21 000,00



2025 m. Jurbarko rajono savivaldybės maudyklų stebėsenai skirtas finansavimas buvo panaudotas iš dalies: skirtas finansavimas – 3 000,00 Eur, panaudotos lėšos pagal faktą – 2 109,28 Eur. Esant stebimų maudyklų vandens taršai, reikalinga papildomai atlikti maudyklų vandens mikrobiologinius tyrimus. Į apskaičiuotą sąmatos kainą pagal Jurbarko rajono savivaldybės mero potvarkiu iš anksto patvirtintą maudyklų vandens kokybės stebėsenos kalendorinį grafiką nebuvo įtraukti papildomi tyrimai ir transporto išlaidos, esant vandens trumpalaikei taršai. Todėl planuota didesnė finansinių lėšų suma. Pasibaigus maudyklų stebėsenai, atsiskaityta už atliktų laboratorinių tyrimų faktą. 
2025 metais buvo stebimos šios Jurbarko rajono savivaldybės maudyklos:
1. Nemunas prie Jurbarko;
2. Mituvos užtvanka (Dainių k., Jurbarkų sen., Jurbarko r. sav.);
3. Jurbarko karjeras (Muitinės g., Jurbarkas);
[bookmark: _Hlk82689988][bookmark: _Hlk82689666]4. Greičių karjeras (Greičių k., Jurbarkų sen., Jurbarko r. sav.).
[bookmark: _Hlk523751960]Taip pat buvo imami paplūdimio smėlio mėginiai dėl žmogui patogeninių kirminų ir jų kiaušinėlių ištyrimo iš Jurbarko karjero (Muitinės g., Jurbarkas) ir Greičių karjero (Greičių k., Jurbarkų sen., Jurbarko r. sav.) bei atliekami smėlio parazitologiniai tyrimai.
[bookmark: _Hlk18056317][bookmark: _Hlk114153661]Stebėsena atlikta nuo 2025 m. gegužės 21 d. iki rugsėjo 10 d. Jurbarko rajono savivaldybės maudyklų vandens kokybės mikrobiologinius ir paplūdimio smėlio parazitologinius tyrimus atliko Nacionalinė visuomenės sveikatos priežiūros laboratorija pagal sudarytą Laboratorinių tyrimų sutartį. 37 kartus buvo paimti vandens mėginių pavyzdžiai iš Nemuno upės prie Jurbarko, Mituvos užtvankos, Jurbarko karjero, Greičių karjero. Taip pat 4 kartus buvo paimti smėlio mėginiai iš Jurbarko karjero ir Greičių karjero. Gautų tyrimų rezultatai buvo skelbiami Savivaldybės interneto svetainėje, Jurbarko rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro interneto svetainėje, vietinėje žiniasklaidoje.
[bookmark: _Hlk486341966]2025 m. Nemuno upės prie Jurbarko, Mituvos užtvankos ir Greičių karjero maudyklų vandens kokybė atitiko higienos normos reikalavimus, keliamus maudyklų vandens kokybei, ir nekėlė grėsmės žmonių sveikatai (žarninių enterokokų ir žarninių lazdelių (Escherichia coli) skaičius leidžiamų normų neviršijo). 
[bookmark: _Hlk208846296]Tuo tarpu vieną kartą Jurbarko karjero maudyklos vandens kokybės mikrobiologinių parametrų vertės keletą kartų buvo viršijusios Lietuvos higienos normos HN 92-2018 „Paplūdimiai ir jų maudyklų vandens kokybė“ nurodytas vertes. Todėl vieną kartą papildomai buvo atlikti šios maudyklos vandens mikrobiologiniai tyrimai. Pakartotinai atlikti vandens tyrimo rezultatai parodė, kad Jurbarko karjero maudyklų vandens užterštumas buvo laikinas.
[bookmark: _Hlk114153724]2025 m. Jurbarko karjero ir Greičių karjero paplūdimio smėlio parazitologiniai tyrimų rezultatai parodė, kad smėlio kokybė atitiko higienos normos reikalavimus (žmogui patogeninių kirminų kiaušinėlių ir jų lervų nerasta).
2025 m. spalio mėn. Jurbarko rajono savivaldybės aplinkos apsaugos rėmimo specialiosios programos nepanaudotų lėšų likutis buvo – 890,72 Eur. 
Jurbarko Antano Giedraičio-Giedriaus gimnazija (toliau – Gimnazija) 2025 m. spalio 22 d. raštu Nr. D2-229 „Dėl Jurbarko Antano Giedraičio-Giedriaus gimnazijos klasių komplektų mokinių delnų testavimo nuo sąlyčio su psichoaktyviomis medžiagomis“ ir 2025 m. spalio 30 d. raštu Nr. D2-238 „Dėl lėšų narkotinių medžiagų aptikimo gimnazijos aplinkoje testavimui skyrimo“ kreipėsi į Jurbarko rajono savivaldybės administraciją, Jurbarko rajono savivaldybės Narkotikų kontrolės komisiją (toliau – Narkotikų kontrolės komisija) ir į Bendruomenės sveikatos tarybą dėl Gimnazijos klasių komplektų mokinių delnų testavimo atlikimo nuo sąlyčio su psichoaktyviomis medžiagomis bei testavimui atlikti reikalingo finansavimo skyrimo. Buvo pateikta informacija, kad susidariusi situacija reikalauja skubių ir koordinuotų veiksmų kuo greičiau ieškoti veiksmingo problemos sprendimo algoritmo ir pagalbos mechanizmų. Akcentuota, kad būtina sutelkti visų institucijų pastangas ir pasitelkti turimą patirtį, siekiant kompleksiškai spręsti šią opią problemą ir užtikrinti vaikų bei jaunimo gerovę.
Bendruomenės sveikatos tarybos nariams buvo pateikta informacija apie Narkotikų kontrolės komisijos posėdyje svarstytus klausimus bei Gimnazijoje įvykusį Narkotikų kontrolės komisijos narių įvykusį darbinį pasitarimą su Gimnazijos bendruomene. Pasitarimo metu buvo aptartos galimybės dėl psichoaktyviųjų medžiagų vartojimo prevencijos ir kontrolės situacijos Gimnazijoje, išanalizuoti galimi sprendimų būdai bei bendradarbiavimo ir pagalbos priemonės, skirtos efektyvesniam atvejų atpažinimui ir valdymui šioje įstaigoje. Narkotikų kontrolės komisijos nariai bendru sutarimu kartu su Savivaldybės administracijos atstovais bei Gimnazijos bendruomene sutarė, kad Gimnazijos mokiniams būtų atliekamas delnų testavimas.
Bendruomenės sveikatos taryba, atsižvelgdama į Bendruomenės sveikatos tarybos nuostatų 7.6 papunktį „7.6. esant poreikiui, dėl nepaprastosios padėties, ekstremaliosios situacijos ir (ar) karantino, atsižvelgiant į Jurbarko rajono savivaldybės gyventojų sveikatos būklę ir ar kitų tikslinių priemonių, reikalingų siekiant apsaugoti gyventojų sveikatą, Bendruomenės sveikatos taryba, Specialiosios programos lėšas gali siūlyti skirti konkrečiai problemai spręsti.“ bei įvertinusi Gimnazijos pateiktą informaciją, raštu kreipėsi į Savivaldybės administraciją dėl Programos nepanaudoto lėšų likučio skyrimo Gimnazijos klasių komplektų mokinių delnų testavimui nuo sąlyčio su psichoaktyviomis medžiagomis. 
Iš Jurbarko rajono savivaldybės aplinkos apsaugos rėmimo specialiosios programos asignavimų, patvirtintų visuomenės sveikatinimo programoms finansuoti, Administracijos direktoriaus įsakymu buvo skirtas finansavimas – 774,00 Eur Jurbarko Antano Giedraičio-Giedriaus gimnazijos klasių komplektų mokinių delnų testavimui nuo sąlyčio su psichoaktyviomis medžiagomis. Jurbarko rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras buvo įpareigotas organizuoti Gimnazijos mokinių delnų testavimą nuo sąlyčio su narkotinėmis medžiagomis. 
2025 m. gruodžio mėn. Mažoji bendrija „Dariaus projektai“ atliko Gimnazijos klasių komplektų mokinių delnų testavimą nuo sąlyčio su psichoaktyviomis medžiagomis. Iš anksto neinformavus buvo atlikta mokinių patikra dėl psichoaktyvių medžiagų. Testavimas atliktas siekiant mokykloje užtikrinti saugią aplinką, kurioje nėra tolerancijos narkotinėms medžiagoms. Testavimas atliktas sėkmingai, o skirtos lėšos panaudotos visiškai.

IV. JURBARKO RAJONO SAVIVALDYBĖS BENDRUOMENĖS SVEIKATOS TARYBOS 2026 METŲ VEIKLOS PRIORITETINĖS KRYPTYS

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos įstatymo 69 straipsnio 2 punktu („2. Savivaldybės bendruomenės sveikatos taryba koordinuoja savivaldybės teritorijoje sveikatos ugdymo, alkoholio, tabako ir narkotikų kontrolės, visuomenės sveikatos saugos ir sveikatos stiprinimo, ligų profilaktikos priemonių rengimą ir įgyvendinimą, nustato savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos lėšų naudojimo prioritetus bei atlieka kitas funkcijas, priskirtas pagal šį ir kitus įstatymus bei tarybos nuostatus“) bei atsižvelgdama į Bendruomenės sveikatos tarybos nuostatų 6.4 papunktį („6.4. nustato Specialiosios programos lėšų naudojimo prioritetus“), Bendruomenės sveikatos taryba nustatė 2026 metų Jurbarko rajono savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos lėšų naudojimo prioritetus:
1. Alkoholio, tabako ir kitų psichoaktyviųjų medžiagų vartojimo prevencija;
2. Psichikos sveikatos stiprinimas, savižudybių ir smurto prevencija; 
3. Vaikų ir jaunimo sveikatos išsaugojimas ir stiprinimas;
4. Užkrečiamųjų ligų profilaktika ir kontrolė;
5. Gyvenamosios aplinkos sveikatinimas (stebėsena);
6. Neinfekcinių ligų ir traumų profilaktika ir kontrolė;
7. Gyventojų sveikos mitybos ir fizinio aktyvumo skatinimas;
8. Burnos ertmės organų ligų profilaktika;
9. Bendruomenės sveikatos stiprinimas, sveikatos mokymas, šeimos planavimo konsultavimas, sveikatos žinių populiarinimas ir visuomenės sveikatos propagavimas.
Bendruomenės sveikatos tarybos nariai išreiškė vieningą pritarimą dėl 2026 m. prevencinių priemonių naudojimo, siekiant užkirsti kelią psichoaktyviųjų medžiagų platinimui ir vartojimui. Todėl tikslinga 2026 metais dalį Programos lėšų skirti Jurbarko rajono savivaldybės mokyklų mokinių delnų testavimui, siekiant nustatyti sąlytį su psichoaktyviomis medžiagomis.
Bendruomenės sveikatos tarybos nariai ir toliau tęs nuoseklų darbą, prisidėdami prie geresnės Savivaldybės gyventojų asmens ir visuomenės sveikatos išsaugojimo.
Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos įstatymu, kitais įstatymais ir Jurbarko rajono savivaldybės Bendruomenės sveikatos tarybos nuostatais, Bendruomenės sveikatos taryba 2026 m. gali svarstyti ir kitus aktualius klausimus.


Jurbarko rajono savivaldybės Bendruomenės					Gražina Sutkuvienė
sveikatos tarybos pirmininkė


































JURBARKO RAJONO SAVIVALDYBĖS ADMINISTRACIJA


AIŠKINAMASIS RAŠTAS

PRIE JURBARKO RAJONO SAVIVALDYBĖS TARYBOS SPRENDIMO „DĖL JURBARKO RAJONO SAVIVALDYBĖS BENDRUOMENĖS SVEIKATOS TARYBOS 2025 METŲ VEIKLOS ATASKAITOS“ PROJEKTO

2026 m. kovo 8 d.
Jurbarkas

	1. Parengto projekto tikslai ir uždaviniai.

	Pritarti Jurbarko rajono savivaldybės Bendruomenės sveikatos tarybos (toliau – Bendruomenės sveikatos taryba) 2025 m. veiklos ataskaitai.

	2. Kaip šiuo metu yra sureguliuoti projekte aptarti klausimai.

	Vadovaujantis Jurbarko rajono savivaldybės Bendruomenės sveikatos tarybos nuostatų, patvirtintų Jurbarko rajono savivaldybės tarybos 2024 m. birželio 27 d. sprendimu Nr. T2-208 „Dėl Jurbarko rajono savivaldybės Bendruomenės sveikatos tarybos sudarymo ir nuostatų patvirtinimo“, 8.2 papunkčiu ir 24 punktu, Bendruomenės sveikatos taryba privalo ne rečiau kaip vieną kartą per metus atsiskaityti Savivaldybės tarybai apie savo veiklą, nes Bendruomenės sveikatos taryba yra atskaitinga Savivaldybės tarybai.

	3. Kokių pozityvių rezultatų laukiama.

	Savivaldybės taryba bus informuota apie Bendruomenės sveikatos tarybos veiklą 2025 metais. 

	4. Galimos neigiamos priimto projekto pasekmės ir kokių priemonių reikėtų imtis, kad tokių pasekmių būtų išvengta.

	Nėra

	5. Kokie šios srities aktai tebegalioja (pateikiamas aktų sąrašas) ir kokius galiojančius aktus būtina pakeisti ar panaikinti, priėmus teikiamą projektą.

	Nereikia

	6. Projekto rengimo metu gauti specialistų vertinimai ir išvados, ekonominiai apskaičiavimai (sąmatos), konkretūs finansavimo šaltiniai.
Negauta

	7. Ar reikalingas projekto antikorupcinis vertinimas.
Nereikalingas

	8. Projekto iniciatorius, autorius ar autorių grupė.

	Jurbarko rajono savivaldybės administracijos Sveikatos reikalų koordinatorė (vyriausioji specialistė), Jurbarko rajono savivaldybės Bendruomenės sveikatos pirmininkė Gražina Sutkuvienė

	9. Kiti, autorių nuomone, reikalingi pagrindimai ir paaiškinimai.
Nereikalinga

	10. Sprendimas įteikiamas (kam ir kiek egz.).

	Dokumento rengėjai – 1 egz. per DBSIS







Parengė

Gražina Sutkuvienė
